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Nous remercions sincèrement toutes les institutions et personnes qui ont fait preuve d'une générosité 
et d'un soutien financier hors du commun envers notre organisation. 

Vous participez donc à la continuation de notre mission. 

Nous vous sommes extrêmement reconnaissants!

N O S  D O N A T E U R S  E T  P A R T E N A I R E S

Monsieur Jean-François Goyette

Pour toute personne souhaitant contribuer au maintien de nos activités et de nos services, vous pouvez nous faire parvenir un don à :

Un Prolongement à la Famille de Montréal  
200-2194 avenue de La Salle, Montréal (Québec) H1V 2K8. 

L’organisme vous fera parvenir un reçu officiel pour fins d’impôts. Merci !

C O N S E I L  D ’ A D M I N I S T R A T I O N

PRÉSIDENTE
DIANE FRASER

VICE-PRÉSIDENTE
FRANÇOISE PERREAULT

SECRÉTAIRE
LIETTE LEFEBVRE

TRÉSORIÈRE
DOMINIQUE FILLION



Un Prolongement à la Famille de Montréal est à la recherche de nouveaux membres bénévoles pour son 
Conseil d'Administration.

Si vous souhaitez vous impliquer dans une cause noble et avoir un impact positif sur la vie des personnes
vivant avec une déficience intellectuelle, ce rôle est fait pour vous !

En tant que membre bénévole du Conseil d'Administration, vos responsabilités incluront :

Participer aux réunions du C.A. (environ 6 fois par an, à déterminer selon les besoins de l ’organisme).
Collaborer à l ’élaboration de stratégies et de priorités pour l ’organisme.
Apporter un soutien en matière de gouvernance, de gestion financière et de développement de
l ’organisme.
Promouvoir la mission de l'organisme dans la communauté et au sein des partenaires locaux.
Soutenir la direction générale dans les divers projets en cours. 

Nous recherchons des candidats qui possèdent les qualités suivantes :

Un intérêt marqué pour la déficience intellectuelle et l ’ inclusion sociale.
Un esprit d’équipe et un engagement envers les valeurs d’inclusion et de respect.
Une expérience ou une volonté d’apprendre en matière de gouvernance est souhaitée.
Aucune expérience préalable n’est nécessaire, mais une volonté de contribuer activement à la mission de
l'organisme est primordiale.

Engagement bénévole :

Participation aux réunions du C.A. (environ 6 fois par an en présentiel).
Temps estimé : 3 à 5 heures par mois.

Comment postuler :

Si vous êtes motivé(e) à faire une différence et souhaitez contribuer bénévolement au développement de
notre organisme, veuillez envoyer votre CV et une lettre de motivation à l ’adresse suivante :
administration@upfm.ca avant le 1er juin 2025.

Nous serions ravis de vous accueill ir au sein de notre équipe de bénévoles passionnés !

Êtes-vous la
personne

recherchée ?! 

A P P E L  A U X  C A N D I D A T U R E S



Membre  

Prénom et nom du membre :   

Adresse postale :   

Téléphone :  

 # transport adapté :   

Parent ou responsable

Prénom et nom du responsable :   

Téléphone du responsable :   

Adresse courriel du responsable:  

Intervenant(e), éducateur(trice), TS  

Prénom et nom :  

Téléphone :  

Adresse courriel :   

Information de  facturation  

Prénom et nom :   

Adresse postale :   

Téléphone :   

Courriel :   

Curatelle :   

Autres informations 

Allergie(s) connue(s) :  

Maladie(s) chronique(s):  

Autres renseignements médicaux :  

Dans l'optique de maintenir à jour nos dossiers, 
veuillez nous aviser de tout changement concernant les membres. 

Merci de bien vouloir compléter ce formulaire et de nous le transmettre 

DES CHANGEMENTS AU DOSSIER DU MEMBRE ?



Nous priorisons désormais les TRANSFERTS BANCAIRES comme
 PREMIER MODE DE PAIEMENT.

En guise de reçu, vous recevrez le courriel de confirmation de dépôt de
fonds.

 
Nous n’émettons pas de reçu PDF pour les transferts bancaires.

Il n’y a pas de question ni de réponse de sécurité. 
Les fonds seront automatiquement déposés dans notre compte.

** SVP ajoutez le nom du membre ou le numéro de la facture 
afin que nous sachions pour qui le paiement est fait **

Veuillez utiliser cette adresse courriel pour les transferts de fonds :

 comptabilite@upfm.ca

Toutes les activités sont payables en totalité ou en 3 versements.
 Nous acceptons les paiements par chèque, en argent comptant (directement

à nos bureaux) ou avec la carte DÉBIT via la plateforme Square à notre
secrétariat.

MODALITÉS DE PAIEMENT



9 mai
Sortie au Théâtre Désilets
Agamemnon in the ring

FIN Quilles du vendredi
Remise de prix 

10 mai
Remise de prix 
Quilles du samedi

16 mai
Bal des finissants

17 mai
Fin des Quilles du samedi

18 mai
Atelier Scrapbooking

19 mai
Congé 
(Journée nationale des Patriotes)

28 mai
Congé 
(Réunion d’équipe)

30 mai
Café-rencontre

13 avril
Cabane à sucre
Constantin Grégoire

14 avril
Congé 
(Réunion d’équipe)

18 avril
Congé 
(Vendredi Saint)

20 avril
Congé 
(Pâques)

21 avril
Congé 
(Lundi de Pâques)

26 avril
Brunch de Pâques
Resto Gerry’s

LES DATES À RETENIR

1er juin
FIN Bingo-Rigolo
FIN Dimanche entre amis

2 juin
FIN Floorball

3 juin
FIN Théâtre & Impro

4 juin
FIN Karaoké

5 juin
FIN Participation sociale
FIN Atelier Informatique

6 juin
FIN Méli-mélo
FIN Arts plastiques
FIN Sorties du vendredi

AVRIL MAI JUIN



NOM COMPLET                                                   NUMÉRO DE TÉLÉPHONE
_______________________________________________________

ACTIVITÉ DATE HEURE PLACES PRIX DESCRIPTION
COCHEZ

VOS
CHOIX

Brunch de Pâques

(Reprise brunch de la
 St-Valentin)

Samedi 
26 avril 10h-12h 40 20$

À l’occasion de Pâques, nous t’invitons à venir
partager un délicieux déjeuner entre amis au

restaurant. 
Adresse: 3982 rue Ontario Est

Resto GERRY’S

Sortie au théâtre

AGAMEMNON IN THE RING

Vendredi
9 mai 19h-22h 30 15$

AGAMEMNON IN THE RING est une pièce de
théâtre musicale alliant la lutte et la comédie.

C’est une opportunité à ne pas manquer!
Adresse: 7000 rue Marie-Victorin

Salle Désilets (CEGEP Marie-Victorin)

Bal des finissants
Vendredi
16 mai 11h à 16h 125 20$

Joignez-vous à nous pour fêter la fin d'année
lors de notre bal de finissants à la thématiques

FIESTA MEXICAINE 
Repas et breuvage inclus

CCSE MAISONNEUVE
ADRESSE: 4375 ONTARIO EST

Atelier scrapbooking Dimanche
18 mai 9h-12h 25 15$

Tu aimes le bricolage et laisser aller ta créativité
autour des arts plastiques ? Viens faire des

créations uniques en apportant des photos de
ton choix!

Collation incluse        

Café rencontre Vendredi 
30 mai 13h-15h 20 10$

Tu as envie de discuter de pleins de sujets
passionnants entre amis et de rencontrer de
nouvelles personnes ? Joins toi à nous. 
Café \ chocolat chaud \ collation inclus

F O R M U L A I R E  D ' I N S C R I P T I O N  A C T I V I T É S  S P É C I A L E S
P R I N T E M P S  2 0 2 5  -  P L A C E S  L I M I T É E S

I N F O @ U P F M . C A  O U  A U  5 1 4  5 0 4 - 7 9 8 9



JOUR HEURE ADRESSE ACTIVITÉ PRIX PAR SESSON

DIMANCHE 9H-12H UPFM Bingo Rigolo 15$ par présence

DIMANCHE 13H-16H UPFM
Dimanche entre

amis
70$

DIMANCHE 9H-16H UPFM Halte Répit
30$ \ jour 

 18$ \ demi-journée

LUNDI AU JEUDI 9H-15H UPFM Participation sociale

1 journée : 50$
2 jours : 95$
3 jours : 130$
4 jours : 160$

LUNDI AU
VENDREDI

9H-15H UPFM Méli-Mélo
30$ \ jour 

 18$ \ demi-journée

LUNDI 18H30-20H30
ÉCOLE IRÉNÉE-LUSSIER
4420 RUE HOCHELAGA

Floorball 100$

MARDI 18H30-20H30 UPFM Théâtre & impro 70$

MERCREDI 18H30-20H30 UPFM Karaoké 70$

JEUDI 16H-18H UPFM Atelier informatique 70$

VENDREDI
9H30-11H30

13H-15H
UPFM Arts plastiques 75$

VENDREDI 9H-12H
CENTRE DE QUILLES MODERNE

 3115 BOUL. L’ASSOMPTION
Quilles 60$

1 VENDREDI 
SUR 2

18H-21H
RASSEMBLEMENT

 MÉTRO PIE-IX
Sortie du vendredi

soir
25$ par sortie 

(avoir l’argent sur soi)

SAMEDI
9H-12H
13H-16H

CENTRE DE QUILLES MODERNE 
3115 BOUL. L’ASSOMPTION

Quilles 84$

SAMEDI
9H-12H
13H-16H

UPFM Cuisine du monde 75$

SAMEDI 9H-16H UPFM Halte Répit
30$ \ jour 

 18$ \ demi-journée

PROGRAMMATION ET TARIF 2025



LA PARTICIPATION SOCIALE                                           SESSION PRINTEMPS 2025: 1ER AVRIL AU 5 JUIN

En collaboration avec le Centre Paul-Gratton du Centre de services scolaire de la Pointe-de-l ’I le, le programme de
participation sociale vise l ’ inclusion sociale et le maintien des acquis des adultes de 21 ans et plus présentant une
déficience intellectuelle. 

De plus, dans le cadre du programme, un projet de participation sociale sera travaillé avec chaque élève. Afin de
mener à bien ce projet, les thématiques suivantes seront également abordées : conditions de vie, relations sociales,
milieu de vie et communauté. Le programme de participation sociale vise donc l'atteinte d'une plus grande
autonomie en favorisant l'accomplissement des activités courantes ainsi que l'exercice de rôles sociaux. 

Au Prolongement à la Famille de Montréal, l'adulte travaille à développer ses capacités tout en prenant en
considération ses caractéristiques personnelles, ses relations sociales, son milieu de vie et son implication dans la
communauté.

 

NOMBRE DE JOUR PAR SEMAINE PRIX PAR SESSION FRAIS D’AMINISTRATION PAR SESSION

1  journée 50$ 15$

2 journées 95$ 15$

3 journées 130$ 15$

4 journées 160$ 15$

P R O G R A M M E  D E  J O U R  M É L I - M É L O

P A R T I C I P A T I O N  S O C I A L E

PROGRAMME DE JOUR MÉLI-MÉLO

Les objectifs du Programme de Jour Méli-mélo sont de briser l ’ isolement, de favoriser la
socialisation avec les pairs et de se divertir. 

Les activités offertes sont les arts plastiques tels que le dessin et la peinture, les jeux de société en
groupe, les activités causeries, les sorties au parc, les marches à l ’extérieur, les activités sportives
(en tenant compte des capacités de chacun) et les activités artistiques diverses (musique, chant et
danse).



ATELIER INFORMATIQUE

Familiarise toi avec la technologie moderne et apprends à utiliser GOOGLE pour faire des recherches
sur les sujets qui te passionnent. Tu apprendras comment mettre à jour ta tablette et jouer à des
jeux via des applications ! Nouveauté: introduction et exploration de l’ordinateur.

SOIRÉE KARAOKÉ

Tu aimes la musique, chanter, danser et t'amuser avec des amis ? Viens faire la fête avec nous!
Nous chanterons des classiques de la musique francophone et anglophone. Tu pourras nous
partager ta passion pour tes artistes préférés. 

P R O G R A M M A T I O N  P R I N T E M P S  

QUILLES

Viens jouer avec nous et tes amis à chaque semaine. Nous jouons aux quilles 3 fois par
semaine: vendredi matin, samedi matin et samedi après-midi. Tu peux t’inscrire à un ou aux trois
blocs. Que tu fasses des abats ou des dalots, ton équipe sera fière de ta performance!  

H A L T E  R É P I T
La halte de répit est un nouveau service offert les samedis et dimanches
visant à agrandir l’offre du programme de jour Méli-Mélo et offrir du répit aux familles

 Ce service est proposé de manière occasionnelle ou régulière selon les besoins des familles et des
résidences. Le but premier est de vous permettre de vous  se reposer et de vaquer à vos occupations.

 Il est possible de réserver une journée complète, de 9 h à 16 h, au coût de 30 $ ou 
une demi-journée, soit de 9 h à 12 h, ou de 13 h à 16 h, au coût de 18 $.

 Les différentes activités ludiques proposées dans ce programme permettent aux participants de briser
l’isolement tout en leur offrant l’occasion d’échanger et de créer des liens entre eux.



ARTS DE LA SCÈNE: THÉÂTRE & IMPROVISATION

Tu apprendras à jouer la comédie sous tous ses angles et comment monter une
pièce de théâtre. Costumes, jeux et plaisir seront au rendez-vous! Nous ferons un
spectacle à la fin de l'année pour montrer tout le beau travail que tu auras
accompli au fil des ateliers scéniques. 

CUISINE DU MONDE

Tu aimes cuisiner et essayer de nouvelles saveurs ? À notre atelier de cuisine, tu
apprendras comment cuisiner sans cuisson différents plats. Aussi, tu en sauras
davantage sur l ’utilisation des outils de cuisine de façon sécuritaire. Nous
t'attendons pour un voyage gastronomique autour du monde!

BINGO RIGOLO

Le bingo est un des jeux les plus populaires chez nos membres. Nous avons donc
décidé d’inclure le bingo dans notre programmation régulière tant sa popularité a
explosée! Viens t’amuser entre amis et avec la chance tu gagneras des prix! 

P R O G R A M M A T I O N  P R I N T E M P S

ARTS PLASTIQUES
Cette activité offrira aux participants l'opportunité d'affiner leurs compétences en
création, d'exprimer leurs sentiments via divers projets artistiques et d'explorer
différentes techniques de bricolage. 
Changement horaire 9h30 à 11h30 et 13h à 15h



 FLOORBALL 

Si tu aimes courir, le jeu d’équipe et que tu as envie de découvrir un nouveau
sport, le Floorball est pour toi ! Que tu sois novice ou expérimenté, viens avec
nous te défouler sur ce terrain de jeu amical, en collaboration avec les Olympiques
Spéciaux Québec.

DIMANCHE ENTRE AMIS 

Tu cherches de la compagnie ? Tu aimes discuter et échanger avec de nouvelles
personnes ? Tu veux jouer à des jeux, sortir marcher à l ’extérieur et découvrir de
nouveaux passe-temps ? Inscris toi aux dimanches entre amis pour ouvrir tes
horizons et avoir du plaisir garanti entre amis.

P R O G R A M M A T I O N  P R I N T E M P S  

COMITÉ DES MEMBRES  

Le comité des membres revient en force et te propose une réunion une fois par mois
afin qu'ensemble vous puissiez définir les règles de vie pour les membres, rédiger un
journal, faire des projets que vous souhaitez réaliser Tes idées seront mises de
l'avant. Viens t'impliquer, plaisir garanti! EN RECRUTEMENT

LES SORTIES DU VENDREDI SOIR

Viens faire une sortie différente 1 vendredi soir sur 2. Tu dois avoir l ’argent
comptant sur toi pour l'activité. Tu dois être autonome au niveau de tes
déplacements, car ces activités ne peuvent être faites en transport adapté. Tu devras
te rendre au point de rencontre et retourner chez toi en fin de soirée.

DATES: 4 AVRIL \ 25 avril \ 9 MAI \ 23 MAI \ 06 JUIN



 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi  Dimanche

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Théâtre & Impro
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Karaoké
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Informatique
16h-18h

Méli-Mélo
9h-15h

Arts plastiques
9h30-11h30

13h-15h

Quilles
9h-12h

Sortie du vendredi
18h-21h

Halte-Répit
9h-15h

Quilles
9h-12h
13h-16h

Cuisine du monde
9h-12h
13h-16h

Halte Répit
9h-15h

Bingo Rigolo
9h-12h

Entre amis
13h-16h

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Floorball
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Théâtre & Impro
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Karaoké
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Informatique
16h-18h

Méli-Mélo
9h-15h

Arts plastiques
9h30-11h30

13h-15h

Quilles
9h-12h

Halte-Répit
9h-15h

Quilles
9h-12h
13h-16h

Cuisine du monde
9h-12h
13h-16h

CABANE À
SUCRE

(INSCRIPTION
OBLIGATOIRE)

CONGÉ

RÉUNION
D’ÉQUIPE

Floorball
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Théâtre & Impro
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Karaoké
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Informatique
16h-18h

CONGÉ

VENDREDI
SAINT

Halte-Répit
9h-15h

Quilles
9h-12h
13h-16h

Cuisine du monde
9h-12h
13h-16h

CONGÉ

JOYEUSES
PÂQUES!

CONGÉ

LUNDI DE
PÂQUES

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Théâtre & Impro
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Karaoké
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Informatique
16h-18h

Méli-Mélo
9h-15h

Arts plastiques
9h30-11h30

13h-15h

Quilles
9h-12h

Sortie du vendredi
18h-21h

Halte-Répit
9h-15h

Quilles
9h-12h
13h-16h

Cuisine du monde
9h-12h
13h-16h

Brunch de Pâques
10h-12h

Halte Répit
9h-15h

Bingo Rigolo
9h-12h

Entre amis
13h-16h

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Floorball
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Théâtre & Impro
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Karaoké
18h30-20h30

P R O G R A M M A T I O N  A V R I L
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 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi  Dimanche

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Informatique
16h-18h

Méli-Mélo
9h-15h

Arts plastiques
9h30-11h30

13h-15h

Quilles
9h-12h

Halte-Répit
9h-15h

Quilles
9h-12h
13h-16h

Cuisine du monde
9h-12h
13h-16h

Halte Répit
9h-15h

Bingo Rigolo
9h-12h

Entre amis
13h-16h

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Floorball
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Théâtre & Impro
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Karaoké
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Informatique
16h-18h

Méli-Mélo
9h-15h

Arts plastiques
9h30-11h30

13h-15h

Fin Quilles 
Remise de prix

Sortie du vendredi
18h-21h

Sortie Théâtre
19h-22h

Halte-Répit
9h-15h

Quilles
Remise de prix

9h-12h
13h-16h

Cuisine du monde
9h-12h
13h-16h

Halte Répit
9h-15h

Bingo Rigolo
9h-12h

Entre amis
13h-16h

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Floorball
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Théâtre & Impro
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Karaoké
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Informatique
16h-18h

BAL DES
FINISSANTS

11h-16h
(Inscription
obligatoire)

Halte-Répit
9h-15h

FIN Quilles
9h-12h
13h-16h

Cuisine du monde
9h-12h
13h-16h

Halte Répit
9h-15h

Bingo Rigolo
9h-12h

Scrapbooking
9h-12h

Entre amis
13h-16h

CONGÉ

JOURNÉE
NATIONALE

DES
PATRIOTES

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Théâtre & Impro
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Karaoké
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Informatique
16h-18h

Méli-Mélo
9h-15h

Arts plastiques
9h30-11h30

13h-15h

Sortie du vendredi
18h-21h

Halte-Répit
9h-15h

Cuisine du monde
9h-12h
13h-16h

Halte Répit
9h-15h

Bingo Rigolo
9h-12h

Entre amis
13h-16h

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Floorball
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Théâtre & Impro
18h30-20h30

CONGÉ

RÉUNION
D’ÉQUIPE

Karaoké
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

Informatique
16h-18h

Méli-Mélo
9h-15h

Arts plastiques
9h30-11h30

13h-15h

Café-Rencontre
13h-15h

FIN Halte-Répit
9h-15h

FIN Cuisine du
monde
9h-12h
13h-16h

P R O G R A M M A T I O N  M A I
1 2
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 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi  Dimanche

FIN Halte Répit
9h-15h

FIN Bingo Rigolo
9h-12h

FIN Entre amis
13h-16h

Méli-Mélo
9h-15h

Participation
sociale
9h-15h

FIN Floorball
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

FIN Théâtre & Impro
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

Participation sociale
9h-15h

FIN Karaoké
18h30-20h30

Méli-Mélo
9h-15h

FIN Participation
sociale
9h-15h

FIN Informatique
16h-18h

FIN Méli-Mélo
9h-15h

FIN Arts plastiques
9h30-11h30

13h-15h

FIN Sortie du vendredi
18h-21h

BONNES VACANCES !!!!

Un journal spécial camp de jour vous sera distribué en mai incluant la programmation 
de l’été ainsi que les modalités d’inscriptions.

Cette année, il y aura 9 semaines de camp de jour

DÉBUT: Lundi 16 juin
FIN: Jeudi 14 août

Les inscriptions commenceront le 5 mai à 12h00.

CAMP DE JOUR
2025
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Nom Prénom Anniversaire

Edwards Anne 1952-04-29

Vettorel Arno 1959-04-05

Monette Richard 1962-04-13

Kershaw Linda 1963-04-02

Lemarbre Normand 1963-04-05

Moreau Sylvie 1963-04-24

Derkacz Michel 1963-04-25

Landry Sylvain 1964-04-13

Lemire Gaétan 1967-04-12

Catalanotto Giuseppe 1971-04-06

Piché   Alain 1975-04-07

Catania Antonino 1976-04-27

Benoit Patrick 1983-04-03

Joseph Émilienne 1983-04-18

Forest-Castonguay Marie-Pier 1984-04-16

Guite-Duchaine Steve 1985-04-28

Champagne  Olivier 1987-04-10

Lapointe Marie-Eve 1989-04-10

Lussier   Vincent 1990-04-04

Boire Catherine 1991-04-24

Larouche-Desmeules Gabryel 1992-04-01

Blier Marie-Michèle 1992-04-26

Lévesque-Asselin Maxime 1993-04-30

Fraser-Yvon Bastien 1994-04-10

Perlera-Castro Mélissa 1995-04-08

Martin Sébastien 1995-04-22

Brun-Cousineau Maxime 1996-04-20

Nom Prénom Anniversaire

Vachon  Nicole 1948-05-04

Greenia Diane 1949-05-15

Gauthier Colette 1950-05-11

Tanguay   Christiane 1958-05-29

Major Julie 1960-05-12

Lévesque  Gaétan 1961-05-13

Cullen Francois 1962-05-14

Ouellette   Michel 1963-05-02

Guilbault Claude 1963-05-12

Fournier Michel 1964-05-04

Valentine  Louis 1964-05-20

Arbour Claude 1964-05-24

Mallet Martine 1969-05-10

Roy Sylvain 1971-05-21

Massé Karine 1975-05-24

Brice Charles 1977-05-17

Ploeg   Karina 1980-05-02

Fernandes Bruno 1986-05-23

Lussier   Catherine 1989-05-10

Funez-Aguilar Patricia 1990-05-16

Roy Julien 1991-05-22

Pierre Standley 1993-05-08

Paré-White Marie-Yannick 1999-05-24

Tubio Nicholas 2000-05-13

Kovacheva Karen 2001-05-08

Nom Prénom Anniversaire

Laforge Denis 1952-06-03

Périard René 1955-06-12

Monette Normand 1956-06-15

Diotte Laurent 1960-06-11

St-Germain Pierre 1960-06-18

Nantel Eric 1963-06-09

Martel Sylvain 1964-06-10

Gauvin Chantal 1966-06-07

Monette Claude 1966-06-07

Bousquet Stéphane 1972-06-19

Bissonnette Véronique 1974-06-04

Anobile Sabrina-Rosana 1979-06-17

Lapierre   Jean-Philippe 1983-06-18

Lapointe Mario 1984-06-07

Dorfeuille Cynthia 1985-06-29

Paradis-Marcotte Alexandre 1988-06-03

Beauregard-Dubé Karine 1988-06-22

Cadet  Jean-Rosevelt 1990-06-18

Ghobrial Christine 1994-06-07

Ziemke-Sena Frédérique-
Fritz 1995-06-03

Nguyen Minh hoang 1999-06-11

AVRIL

Joyeux Anniversaires  
MAI JUIN
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Kim Pimparé-Vaillant
Directrice Générale

Isabelle Lafond-Lemaire
Agente administrative

Normand Bohémier
Comptable
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Frédérique Schadrac


